
 

 
 

Eiropas Sociālā fonda projekta Nr.4.1.2.6./1/24/I/001 “Izglītības iespēju nodrošināšana 

ārstniecībā iesaistītajām personām” 

 

Profesionālās izglītības programmas veids Mācību programma 

Neformālās izglītības programmas nosaukums 

 
“Māsas darbība ķirurģisku pacientu aprūpē” 

 

Mērķauditorija Māsas (vispārējās aprūpes māsas) 

 

Neformālās izglītības programmas īstenošanas 

ilgums 

 

16 akadēmiskās stundas (2 dienas) 

- 4 akadēmiskās stundas teorētiskās nodarbības 

- 12 akadēmiskās stunda praktiskās nodarbības 

Neformālās izglītības programmas mācību 

norises vieta un laiks 

 

11.07.-12.07.2024. – Pansionāts “Balvi”, pansionāta 

apbraucamā daļā-1, Celmene, Kubulu pagasts, Balvu 

novads. 

01.08.- 02.08.2024. – SIA”Ogres rajona slimnīca”, 

Slimnīcas iela 2, Ogre. 

09.2024. – Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas 

koledža, Rēzeknes filiāle, Nikodema Rancāna 23 a, 

Rēzekne. 

10.2024. - SIA “Jelgavas pilsētas slimnīca”, Brīvības 

bulvāris 6, Jelgava. 

11.2024. - SIA “Saldus medicīnas centrs”, Slimnīcas 

iela 3, Saldus. 

01.2025. – Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas 

koledža, Vidus prospekts 38, Bulduri. 

02.2025. – SIA ”Vidzemes slimnīca”, Jumaras iela 

195, Valmiera, Valmieras novads. 

03.2025. - SIA “Daugavpils reģionālā slimnīca”, 

Vasarnīcu iela 20, Daugavpils. 

04.2025. - SIA “Kuldīgas slimnīca”, Aizputes iela 22, 

Kuldīga. 

Neformālās izglītības programmas mācību 

vadītājs/i 

 

Janeta Strazdiņa, vispārējās aprūpes māsa 

Aelita Koha – vispārējās aprūpes māsa 

Iveta Māliņa – vispārējās aprūpes māsa 

Izglītības dokuments, kas apliecina 

neformālās izglītības programmas apgūšanu 

Apliecība par neformālās izglītības programmas apguvi 

Piešķirtais tālākizglītības punktu skaits -16 TIP 

 



Pieteikšanās kārtība un kontaktpersona/as Pieteikties uz kursiem var, aizpildot pieteikuma 

veidlapu Latvijas Universitātes P.Stradiņa medicīnas 

koledžas mājas lapā www.psk.lu.lv, 

 sadaļā: Tālākizglītība - ESF projekti. “Māsas darbība 

ķirurģisku pacientu aprūpē” 

Projekta koordinatore Ināra Dupure, tālrunis 

29446553,  

e pasts – inaradupure@gmail.com 

Neformālās izglītības programmas  mērķis 

 

Aktualizēt neformālās izglītības programmas un sniegt 

ārstniecības personām nepieciešamās profesionālās 

zināšanas, un pilnveidot prasmes Ministru kabineta 

2023. gada 19. decembra noteikumu Nr.803 “Eiropas 

Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.- 

2027. gadam 4.1.2. specifiskā atbalsta mērķa “Uzlabot 

vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, 

ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības 

aprūpes, veselības veicināšanas un slimību profilakses 

pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu 

efektivitāti un izturētspēju”. 

Mācību programmas tēmas  Aprūpe primārām, sekundārām un 

hroniskām brūcēm; 

 Desmurģija;  

 Aprīkojumu šuvju uzlikšanai un 

noņemšanai, šuvju uzlikšanas un 

noņemšanas tehnika;  

 Ķirurģisko pacientu sagatavošana 

dažādām diagnostikām un ārstnieciskām 

manipulācijām; 

 Ķirurģisko pacientu uzturs; 

 Komunikācijas īpatnības ar pacientu, un to 

tuviniekiem, atbilstošas informācijas 

sniegšana par veselības stāvokļa 

uzlabošanas un uzturēšanas iespējām;  

 Aprūpes diagnozes; 

 Akūti un kritiski slimu ķirurģijas pacientu 

veselības stāvoklis, ķirurģijas pacientu 

aprūpes plānošana dažādu vecumu 

posmos; 

 Medikamentu pareiza un droša lietošana 

un/ vai ievadīšana dažādu vecuma grupu 

pieaugušiem pacientiem;  

http://www.psk.lu.lv/


 Rehabilitācijas nozīme veselības 

uzturēšanā, atjaunošanā un saglabāšanā. 

Neformālās izglītības programmas apguves 

kvalitātes novērtēšana 

 

Izglītojamie, kuri apguvuši ne mazāk kā 75% no mācību 

programmas un, nokārtojuši pārbaudījumu ar teorētisko 

un praktisko iemaņu vērtējumu “ieskaitīts”, saņem 

neformālās izglītības apliecību par programmas apguvi. 

Teorētisko pārbaudījumu veido situāciju uzdevumi. 
 


